


Nagroda Prezydenta RP Andrzeja Dudy
„Dla Dobra Wspólnego”
Nagroda Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej „Dla Dobra Wspólnego” promuje postawy,
dzia∏ania i projekty obywatelskie na rzecz dobra wspólnego. Ma honorowaç szczególnie zaan-
ga˝owane osoby, organizacje pozarzàdowe i wartoÊciowe przedsi´wzi´cia spo∏eczne budujàce
wspólnot´ obywatelskà.

Nagroda przyznawana jest w czterech kategoriach:
• Cz∏owiek – lider
• Dzie∏o – przedsi´wzi´cie, projekt
• Instytucja – organizacja
• Nagroda Specjalna im. Piotra Paw∏owskiego

Celem Nagrody jest:
- wzmocnienie Rzeczypospolitej poprzez kreowanie patriotycznych postaw obywatelskich;
- wspieranie idei budowy spo∏eczeƒstwa obywatelskiego;
- umacnianie ÊwiadomoÊci obywatelskiej, solidarnoÊci oraz budowanie kapita∏u spo∏ecznego;
- zach´canie obywateli do czynnego uczestnictwa obywatelskiego oraz podejmowania akty-

wnoÊci na rzecz dobra wspólnego.

Przyznanie Nagrody Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej „Dla Dobra Wspólnego” nast´puje
poprzez rekomendacj´ cz∏onków Kapitu∏y Nagrody.

Nagroda jest cykliczna i przyznawana corocznie.

Nagrod´ w ka˝dej kategorii – jednemu z nominowanych kandydatów przedstawionych przez
Kapitu∏´ – przyznaje Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej. Mo˝e przyznaç nagrod´ wi´cej ni˝
jednemu podmiotowi w ka˝dej kategorii lub zrezygnowaç z jej przyznania.
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Sk∏ad Kapitu∏y
Wojciech Kolarski – Sekretarz Kapitu∏y, Sekretarz Stanu w Kancelarii Prezydenta RP
dr hab. Marek Rymsza – Doradca Prezydenta RP
Wojciech Kaczmarczyk – Dyrektor Narodowego Instytutu WolnoÊci – Centrum Rozwoju Spo∏eczeƒstwa Obywatelskiego, 

Sekretarz Komitetu do spraw Po˝ytku Publicznego w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów
Renata Koêlicka-Gliƒska – Dyrektor Programowy, Polsko-Amerykaƒska Fundacja WolnoÊci
dr hab. Ewa LeÊ – Cz∏onek sekcji „Polityka spo∏eczna, rodzina” NRR w latach 2015-2020, kierownik Zak∏adu Rozwoju 

Spo∏eczeƒstwa Obywatelskiego w Instytucie Polityki Spo∏ecznej Uniwersytetu Warszawskiego
Przemys∏aw Omieczyƒski – Prezes zarzàdu Fundacji Niepodleg∏oÊci
ks. dr Wojciech Sad∏oƒ – Dyrektor Instytutu Statystyki KoÊcio∏a Katolickiego
ks. dr Stanis∏aw S∏owik – Dyrektor Caritas Diecezji Kieleckiej
Marek Borowski – Prezes Federacji Polskich Banków ˚ywnoÊci
dr Ryszard Kamiƒski – Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Ewa Paw∏owska – Prezes Stowarzyszenia Przyjació∏ Integracji
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Wystàpienia Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy
podczas gali fina∏owej Nagrody „Dla Dobra Wspólnego” IV Edycji

Bardzo dzi´kuj´ za przybycie na kolejnà, czwartà edycj´ tej Prezydenckiej Nagrody – bardzo wa˝nej dla mojej ma∏˝onki, bardzo wa˝nej dla nas. Dlatego, ˝e w tej
Nagrodzie w jakimÊ sensie wyra˝ona jest kwintesencja tego, jakie powinno byç paƒstwo. Pomijajàc kwesti´, ˝e przede wszystkim powinno byç sprawiedliwe, to – jak
zresztà mówi∏em ju˝ wczeÊniej na jednym z materia∏ów filmowych – powinno byç paƒstwem, które dostrzega ka˝dego obywatela.

Czy ono jest w stanie samodzielnie zrealizowaç w dzisiejszych czasach to zadanie? Nie, nie jest. I nie mam co do tego ˝adnych wàtpliwoÊci. Tak˝e historia, gdy w ogóle
spojrzymy na dzieje ludzkoÊci, okazuje, ˝e paƒstwo poprzez swoje instytucje raczej nie jest w stanie zrealizowaç tego dzie∏a samodzielnie. Po prostu do tego zdecy-
dowanie sà potrzebne wola i serce ludzi. To tak˝e zgodne z wszystkimi wspó∏czesnymi trendami budowania paƒstwa, które nazywamy obywatelskim, budowania
paƒstwa, które jest oparte na zasadzie pomocniczoÊci, które rzeczywiÊcie jest na wskroÊ paƒstwem nowoczesnym.

Takie paƒstwo korzysta z zasobów, które le˝à w jego spo∏eczeƒstwie – w tych, którzy tworzà to paƒstwo. Dzi´ki Bogu sà ludzie gotowi myÊleç o innych, poÊwi´caç si´
dla innych, sà gotowi znaleêç czas, by dostrzegaç potrzeby innych i nieÊç pomoc tam, gdzie jest ona potrzebna. Je˝eli mówimy w tym kontekÊcie o paƒstwie nowoczes-
nym, to nowoczesne jest paƒstwo, które takich ludzi dostrzega, stara si´ wspieraç ich dzia∏alnoÊç po to w∏aÊnie, by jakby przez ich r´ce ta pomoc mog∏a byç niesiona.

To w∏aÊnie ci ludzie uczestniczà w tym konkursie, sà do niego zg∏aszani, rozpatrywani, ich kandydatury sà obserwowane przez Kapitu∏´ konkursowà, która wy∏ania
nominowanych, a nast´pnie wskazuje osoby – czy te˝ podmioty – które sà nominowane do poszczególnych kategorii tej Nagrody Prezydenckiej.

Có˝ to jest ta dzia∏alnoÊç dla dobra wspólnego? Mo˝e ktoÊ poczuje si´ ura˝ony, ale dla mnie jest to mo˝e najbardziej szlachetny rodzaj polityki – w najbardziej 
szlachetnym tego s∏owa znaczeniu. Bo cz´sto mówi´, ˝e polityka to nic innego jak rozsàdna, rozumna troska o dobro wspólne. Je˝eli tak, to realizacja tego, co jest
dobrem wspólnym, dbanie o dobro wspólne, wspieranie i realizacja go jest w jakimÊ sensie politykà w najszlachetniejszym tego s∏owa znaczeniu.

A wi´c tak˝e nominowani i laureaci tego konkursu – ci, którzy otrzymujà te Nagrody Prezydenckie – sà tymi, którzy w najbardziej doskona∏y sposób takà w∏aÊnie i tak
rozumianà polityk´ realizujà. Chc´ za to z ca∏ego serca podzi´kowaç. (...)

Spotykamy si´ w innym miejscu ni˝ do tej pory. Dotychczas trzy razy spotykaliÊmy si´ w Pa∏acu Prezydenckim. Teraz tutaj – w Teatrze Narodowym, w sali wi´kszej
ni˝ Sala Kolumnowa Pa∏acu Prezydenckiego. Chc´ podkreÊliç, ˝e zdecydowaliÊmy si´ na to tak˝e dlatego, by wszyscy mieli tu odpowiednie miejsce, by zaprosiç jak
najwi´cej osób, które do tej pory by∏y zaanga˝owane w ten konkurs. Aby wszyscy mogli byç tutaj obecni, by dla ka˝dego by∏o tu dogodne miejsce.

W tym roku jedna nagroda – specjalna – b´dzie mia∏a wyjàtkowy wymiar. Odesz∏y w mi´dzyczasie – przez okres ju˝ czterech lat, od kiedy jest ta Nagroda – trzy osoby
z nià zwiàzane, jedna szczególnie. Odszed∏ brat Jerzy Adam Marsza∏kowicz, który by∏ laureatem pierwszej edycji, laureat nagrody specjalnej. Odesz∏a pani Magdalena
Hozer-Chachulska, która sta∏a na czele jednej z nominowanych instytucji.
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I odszed∏ pan Piotr Paw∏owski, który by∏ swoistym animatorem tego
konkursu i tej Nagrody. To w∏aÊnie jego dzia∏alnoÊç na bardzo ró˝nych
polach zwiàzana z integracjà – poprzez Fundacj´ „Integracja”, poprzez
Stowarzyszenie Przyjació∏ Integracji – by∏a w jakimÊ sensie natchnie-
niem do tego, by ta Nagroda w ogóle powsta∏a. By∏ on te˝ wa˝nym
cz∏owiekiem w Kapitule tej Nagrody, którego zdanie dla nas wszyst-
kich bardzo si´ liczy∏o, w∏aÊnie je˝eli chodzi o wybór nominowanych 
i ostatecznie wybór tych, którzy nagrod´ otrzymajà.

Dlatego poprosi∏em ma∏˝onk´ pana Piotra – panià Ew´ Paw∏owskà –
by ta nagroda specjalna mog∏a nosiç jego imi´. Bardzo serdecznie
dzi´kuj´, ˝e wyrazi∏a na to zgod´, i bardzo serdecznie dzi´kuj´, ˝e jest
osobà, która w szczególny sposób decyduje, komu Nagroda Specjalna
im. Êp. Pana Prezesa Piotra Paw∏owskiego b´dzie przyznawana.

Ta czwarta edycja jest te˝ dla mnie szczególna, bo to zarazem ostatnia
edycja w kadencji prezydenckiej, którà pe∏ni´ od 2015 roku, a wi´c
tak˝e i pewne podsumowanie. (...) Chc´, by podsumowanie odby∏o 
si´ dzisiaj, byÊmy mogli mówiç, na ile ta Nagroda przys∏u˝y∏a si´ 
dla rozwoju tej wielkiej w Polsce dzia∏alnoÊci dla dobra wspólnego. 
A ˝e si´ przyczyni∏a – mam takà nadziej´.

Dzisiaj – jak s∏yszymy z danych statystycznych – jest 112 tys. ró˝nego rodzaju stowarzyszeƒ dzia∏ajàcych dla dobra wspólnego, mamy 22 tys. fundacji dzia∏ajà-
cych dla dobra wspólnego, które prowadzà dzia∏alnoÊç w ramach Ustawy o dzia∏alnoÊci po˝ytku publicznego. MyÊl´, ˝e to wa˝ne. To tak˝e pokazuje, ˝e Polska
si´ rozwija – ˝e rozwija si´ w tym dobrym kierunku. Coraz wi´cej osób gotowych dzia∏aç w taki sposób podejmuje inicjatyw´.

(...) z ca∏ego serca dzi´kuj´: i oczywiÊcie wszystkim, którzy byli nominowani, i wszystkim, którzy otrzymali Nagrod´, ale tak˝e przede wszystkim z ca∏ego serca
dzi´kuj´ tym, którzy w ca∏ej Polsce t´ dzia∏alnoÊç dla innych prowadzà, a których bardzo cz´sto si´ nie dostrzega. Chc´ ich zapewniç, ˝e to, co robià, jest
wspania∏e, niezwykle wa˝ne i ˝e buduje naszà ojczyzn´ – Polsk´ – w tym najpi´kniejszym tego s∏owa znaczeniu.



Laureaci i nominowani w I Edycji Nagrody Prezydenta RP 
Andrzeja Dudy „Dla Dobra Wspólnego” – 2016 r.
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Dzie∏o – przedsi´wzi´cie, projekt:
• Projekt „Obywatelski Monitoring Sàdów Fundacji Court Watch Polska” – laureat,
• Centrum Wspierania AktywnoÊci Lokalnej CAL,
• Zespó∏ Wolontariuszy Muzeum Powstania Warszawskiego.

Instytucja – organizacja:
• Fundacja Rozwoju Dzieci im. Komeƒskiego,
• Stowarzyszenie Promocji Kultury i Sztuki „Scena Otwarta”,
• OÊrodek Promowania Przedsi´biorczoÊci w Sandomierzu – laureat.

Nagroda Specjalna:
• Âp. Brat Jerzy Adam Marsza∏kowicz (1931-2019) – laureat.

Cz∏owiek – lider:
• Brat Jerzy Adam Marsza∏kowicz,
• Jan Arczewski – laureat,
• Ewa B∏aszczyk.
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Nagroda Specjalna:
• Zespó∏ Wolontariuszy „¸àczki” Cmentarza Wojskowego 

na Powàzkach – laureat.

Laureaci i nominowani w II Edycji Nagrody Prezydenta RP 
Andrzeja Dudy „Dla Dobra Wspólnego” – 2017 r.

Dzie∏o – przedsi´wzi´cie, projekt:
• Dorobek i dzia∏alnoÊç OÊrodka KARTA,
• Dzia∏alnoÊç Stowarzyszenia Hospicjum 

Êw. Kamila w Bielsku Bia∏ej – laureat,
• Wolontariusze „¸àczki”.

Cz∏owiek – lider:
• Dorota Jezierska – Prezes Zarzàdu Fundacji Bank ˚ywnoÊci w Ciechanowie,
• Jacek Robert Bury – wychowawca m∏odzie˝y w Lublinie – laureat,
• Âp. Magdalena Hozer-Chachulska – Prezes Mokotowskiego Hospicjum 

Êw. Krzy˝a w Warszawie.

Instytucja – organizacja:
• Stowarzyszenie na Rzecz Niepe∏nosprawnych 

SPES z Katowic – laureat,
• Fundacja Fundusz Lokalny Ziemi Bi∏gorajskiej,
• Stowarzyszenie Uniwersytet Ludowy Rzemios∏a 

Artystycznego w Woli S´kowej.
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Dzie∏o – przedsi´wzi´cie, projekt:
• Wszystkie Mazurki Âwiata – Janusz Prusinowski,
• Rodzina Rodzinie – Pomoc Syryjczykom - Caritas Polska – laureat,
• Program Pola Nadziei – Wsparcie ruchu hospicyjnego.

Cz∏owiek – lider:
• Krzysztof Stanowski – Dziennikarz sportowy, inicjator akcji #DobroWraca – laureat,
• Miros∏awa Widurek – Lokalna dzia∏aczka spo∏eczna,
• Marek Skaskiewicz – Prezes Warmiƒsko-Mazurskiego Stowarzyszenia 

Ludzi Niepe∏nosprawnych „Alfa”.

Laureaci i nominowani w III Edycji Nagrody Prezydenta RP 
Andrzeja Dudy „Dla Dobra Wspólnego” – 2018 r.

Instytucja – organizacja:
• Towarzystwo Opieki nad Ociemnia∏ymi w Laskach – laureat,
• Fundacja Wspólnoty Burego Misia im. Bogdana Jaƒskiego,
• Fundacja Pomocy Spo∏ecznej na Rzecz Dzieci „Pan W∏adek” 

(za∏o˝yciel W∏adys∏aw Ornowski).

Nagroda Specjalna:
• Âp. Piotr Paw∏owski (1966–2018) – laureat.
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Laureaci i nominowani w IV Edycji Nagrody Prezydenta RP 
Andrzeja Dudy „Dla Dobra Wspólnego” – 2019 r.

Nagroda Specjalna 
im. Piotra Paw∏owskiego:
• Ewa B∏aszczyk – za∏o˝ycielka 

kliniki „Budzik”, Prezes Fundacji 
„Akogo?”– laureat.

Dzie∏o – przedsi´wzi´cie, projekt:
• Salezjaƒski Wolontariat Misyjny – M∏odzi 

Âwiatu – projekty pomocowe i rozbudowany 
program edukacji globalnej (Kraków),

• Café Równik – klubokawiarnia, w której pracujà 
osoby z niepe∏nosprawnoÊcià intelektualnà 
(Wroc∏aw) – laureat,

• Stowarzyszenie Klub Kibiców 
Niepe∏nosprawnych – aktywizowanie osób 
z niepe∏nosprawnoÊciami (Wroc∏aw).

Cz∏owiek – lider:
• Sebastian Jaworowski – prezes Fundacji „L”, prezes Towarzystwa Biznesowego ¸om˝yƒskiego 

i Towarzystwa Biznesowego Wileƒskiego, wspó∏w∏aÊciciel sieci szkó∏ j´zykowych Linguo (¸om˝a),
• Jolanta Golianek – prezes Fundacji Poparzeni (Kwidzyn),
• Krystyna Mrugalska – za∏o˝ycielka Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osób 

z Niepe∏nosprawnoÊcià Intelektualnà (PSONI) (Warszawa) – laureat.

Instytucja – organizacja:
• Fundacja Pomocy Osobom Niepe∏nosprawnym „Nie tylko…” i Teatr 

Zawodowy Osób z Niepe∏nosprawnoÊciami Teatr O.N. (Warszawa),
• Fundacja „Dom Nadziei” – profilaktyka i terapia uzale˝nieƒ (Bytom),
• Fundacja SPINA – pomoc dzieciom z rozszczepem kr´gos∏upa 

(Katowice) – laureat.
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Gala fina∏owa Nagrody „Dla Dobra Wspólnego” IV edycji, Teatr Narodowy – 2019 r.
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Gala fina∏owa Nagrody „Dla Dobra Wspólnego” IV edycji, Teatr Narodowy – 2019 r.



Nominowani w V Edycji Nagrody Prezydenta RP 
Andrzeja Dudy „Dla Dobra Wspólnego” – 2020 r.
Za 2020 r. Pan Prezydent wr´czy dyplomy i statuetki nast´pujàcym nominowanym w poszczególnych kategoriach:

Cz∏owiek – lider:
• Jakub Wachnicki – ratownik medyczny, stra˝ak Ochotniczej Stra˝y Po˝arnej, ˝o∏nierz ochotnik Wojsk Obrony Terytorialnej,
• Lidia Jazgar – krakowska wokalistka, dziennikarka, prezenter radiowy i telewizyjny, dzia∏a na rzecz chorych m.in. organizujàc koncerty 

charytatywne. Wspó∏pracuje z ró˝nymi fundacjami na rzecz osób z niepe∏nosprawnoÊciami,
• Dariusz Miliƒski – artysta, malarz, animator kultury. Twórca Muzeum Przesiedleƒców i Teatru ulicznego.

Instytucja – organizacja:
• Fundacja „Wspólnota Nadziei” – prowadzi Centrum Nauki i ˚ycia „Farma” – oÊrodek pobytu sta∏ego, pracy, terapii, rehabilitacji 

i aktywizacji zawodowej dla doros∏ych osób ze spektrum zaburzeƒ autystycznych,
• Stowarzyszenie „Ku Dobrej Nadziei” – niesie pomoc bezdomnym, ubogim, d∏ugotrwale bezrobotnym, uzale˝nionym 

– zarówno poszczególnym osobom, jak i rodzinom oferujàc wsparcie duchowe, psychologiczne i materialne,
• Fundacja HUMANITES – inicjator Kampanii Dwie Godziny dla Rodziny (2h4family), zach´ca setki organizacji i firm 

do dzia∏aƒ na rzecz harmonijnego ∏àczenia ról w ˝yciu zawodowym i prywatnym.

Dzie∏o – przedsi´wzi´cie, projekt:
• Radomski Bank ˚ywnoÊci – nale˝y do Federacji Polskich Banków ˚ywnoÊci,
• Paczka Dla Bohatera – wspiera weteranów i kombatantów przez ca∏y rok. Nieprzerwanie od 2010 r. przygotowuje 

dla nich paczki Êwiàteczne, organizuje wakacje, oraz pomaga w ˝yciu codziennym,
• Akcja „Widzialna R´ka” (jako ruch spo∏eczny) – nieformalna grupa pomocy na portalu spo∏ecznoÊciowym 

Facebook – integracja spo∏eczeƒstwa Radomia w czasie pandemii koronawirusa.

Nagroda Specjalna im. Piotra Paw∏owskiego:
• Âp. Bart∏omiej Skrzyƒski – dzia∏acz spo∏eczny, dziennikarz, aktywista, Miejski Rzecznik ds. Osób 

Niepe∏nosprawnych we Wroc∏awiu, Dyrektor Biura „Wroc∏aw bez Barier”.
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V edycja
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Jakub Wachnicki
Ratownik medyczny, stra˝ak Ochotniczej Stra˝y Po˝arnej, ˝o∏nierz ochotnik Wojsk Obrony Terytorialnej.

Jakub Wachnicki – spo∏ecznik, ratownik medyczny, od 2013 roku pracujàcy w Paƒstwowym Ratownictwie Medycznym, jako 
kierownik dwuosobowego Zespo∏u Ratownictwa Medycznego w Bia∏obrzegach nad Pilicà oraz Kozienicach. Inicjator i organizator 
akcji „ÂwiadomoÊç = ˚ycie” polegajàcej na przeprowadzeniu bezp∏atnych zaj´ç z pierwszej pomocy dla uczniów szkó∏ podstawowych,
gimnazjalnych oraz szkó∏ Êrednich, w ramach której od 2008 roku przeszkolono ponad 2000 dzieci z terenu województwa mazowiec-
kiego. Dyspozytor Medyczny Paƒstwowego Ratownictwa Medycznego (nr 999) w Radomskiej Stacji Pogotowia Ratunkowego od 2018

roku, wczeÊniej od 2013 roku Operator Numeru Alarmowego 112 w Wojewódzkim Centrum Powiadamiania Ratunkowego w Radomiu.
Prelegent na wielu konferencjach promujàcych obywatelskà postaw´, ratownictwo medyczne oraz pierwszà pomoc. Od 2006 roku

stra˝ak ochotnik w Ochotniczej Stra˝y Po˝arnej w Jedlni-Letnisko, aktualnie w stopniu Zast´pcy Komendanta OSP, cz∏onka
Zarzàdu Gminnego OSP w Jedlni-Letnisko. Inicjator udanej akcji na rzecz pozyskania automatycznego defibrylatora

zewn´trznego dla popularnej wÊród turystów miejscowoÊci Jedlnia-Letnisko. W trakcie powodzi w 2010 roku wraz 
z zast´pem ratownictwa wodnego OSP Jedlnia-Letnisko uczestnik dzia∏aƒ ratowniczych i powodziowych na terenie 

województw mazowieckiego i Êwi´tokrzyskiego.

˚o∏nierz Si∏ Zbrojnych Rzeczpospolitej Polskiej w stopniu szeregowego Narodowych Si∏ Rezerwowych od 2016 roku w 3.
Sandomierskim Batalionie Radiotechnicznym, nast´pnie w 34. Gryfickim Batalionie Radiotechnicznym. Od momentu utworzenia 61.

batalionu lekkiej piechoty w Grójcu w roku 2018 – ˝o∏nierz ochotnik Wojsk Obrony Terytorialnej, 6. Mazowiecka Brygada Obrony
Terytorialnej im. rotmistrza Witolda Pileckiego. Instruktor WOT ratownictwa taktycznego, podstawowych zabiegów ratujàcych ˝ycie
(BLS/AED „Basic Life Support/Automated External Defibrillation”). Ratownik Pola Walki. Ratownik medyczny – cz∏onek zabezpieczeƒ
medycznych realizowanych dla WOT podczas çwiczeƒ poligonowych. Bohater filmu dokumentalnego „Ja, Terytorials” wyprodukowanego
przez Centralnà Bibliotek´ Wojskowà i TVP3 Lublin w re˝. Leszka WiÊniewskiego – promujàcego Wojska Obrony Terytorialnej.

Organizator wypraw wysokogórskich, imprez sportowych oraz 
eventów rodzinnych – promujàcych zdrowy tryb ˝ycia.

Uhonorowany w 2010 roku odznakà Wzorowy Stra˝ak.
Uhonorowany w 2018 roku bràzowym medalem 

za zas∏ugi dla po˝arnictwa przez Zarzàd OSP RP.
Uhonorowany w 2019 roku medalem ProPatria

nadanym przez Ministra Jana Józefa
Kasprzyka.
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Za swoje motto przywo∏a∏ wtedy s∏owa 
piosenki „PolskoÊç serc”, zespo∏u Forteca, 
z p∏yty „Rotmistrz”:

„Musimy pami´taç, ˝e w dzisiejszych 
czasach to w∏aÊnie na nas spoczywa trudny 
obowiàzek uczenia, jak op∏atkiem-Polskà 
z nast´pnym pokoleniem si´ dzieliç 
oraz dbania o to, by pami´ç o tych, 
dzi´ki którym jesteÊmy wolnymi Polakami 
– nigdy nie zosta∏a zatracona”.



Lidia Jazgar
Krakowska wokalistka, dzia∏a na rzecz chorych m.in. organizujàc koncerty charytatywne. Od 15 lat bierze udzia∏ w licznych
koncertach, konferencjach i innych wydarzeniach prowadzonych w ramach akcji Pola Nadziei. Pomys∏odawczyni koncertu 
„Przy Otwartych Oknach”, podczas którego pacjenci na balkonach domu hospicyjnego mogli s∏uchaç muzyki w czasie pandemii. 

Pani Lidia Jazgar, przyjaciel pacjentów Hospicjum Êw. ¸azarza, jest znanà krakowskà wokalistkà, która wraz z Zespo∏em Galicja od wielu lat koncertuje,
Êpiewajàc poetyckie utwory. Koncertuje nie tylko zawodowo, ale wspiera równie˝ swoim talentem wiele wydarzeƒ charytatywnych organizowanych dla
chorych i niepe∏nosprawnych przez organizacje pozarzàdowe. Nale˝y równie˝ do elitarnego grona najlepszych krakowskich konferansjerów oraz prowadzi
swój „wieczór” w Radiu Kraków, na który zaprasza wielu znanych Krakowian. Pacjenci Hospicjum goÊcili nie raz w Jej programie. Jest Ona charyzmaty-
cznym, dobrym duchem muzycznego Krakowa. Od przesz∏o 15 lat Pani Lidia Jazgar jest wyjàtkowym przyjacielem Hospicjum Êw. ¸azarza. Jej otwarte
serce, wra˝liwoÊç na ludzkà niedol´ oraz ogromna ˝yczliwoÊç to zaledwie kilka z jej licznych zalet, o których pacjenci, wolontariusze i pracownicy
Hospicjum mogli przekonaç si´ podczas licznych koncertów, konferencji i innych wydarzeƒ prowadzonych w ramach akcji Pola Nadziei oraz corocznych
Op∏atków Hospicyjnych czy innych hospicyjnych wydarzeƒ. PoÊród wielu Jej dzia∏aƒ na rzecz pacjentów Hospicjum Êw. ¸azarza, do szczególnych nale˝à:

• prowadzenie koncertów fina∏owych „Szkolnych Pól Nadziei”;
• przewodniczenie jurorom konkursu piosenki wiosennej pt. „˚onkilowy Song” dla uczniów w ramach akcji Pola Nadziei;
• udzia∏ w grudniowych spotkaniach op∏atkowych (mini recital);
• prowadzenie i udzia∏ w koncercie „Odcienie Nadziei”, który odby∏ si´ na rzecz Hospicjum w Teatrze Ludowym w Nowej Hucie;
• udzielanie wywiadów radiowych i telewizyjnych podczas których propaguje ide´ hospicyjnà, zach´ca innych do w∏àczenia si´ 

w pomoc dla Hospicjum Êw. ¸azarza;
• czynny udzia∏ w kwestach prowadzonych przez Hospicjum.

W trudnym okresie zmagania si´ z epidemià w sposób szczególny przysz∏a z pomocà 
pacjentom i personelowi Hospicjum. Zorganizowa∏a koncert „Przy Otwartych Oknach”, 
podczas którego pacjenci byli na balkonach domu hospicyjnego. Rozpocz´ta idea koncertów
jest kontynuowana. W Êlad za Panià Lidià podà˝ajà inni wykonawcy. Oprócz Hospicjum 
Êw. ¸azarza pomaga∏a równie˝ Fundacji Anny Dymnej „Mimo wszystko”, Fundacji im. Brata
Alberta, Wolontariatowi Êw. Eliasza, Stowarzyszeniu Unicorn, Specjalnemu OÊrodkowi
Szkolno-Wychowawczemu dla Dzieci Niewidomych i S∏abowidzàcych w Krakowie.

Za dzia∏alnoÊç spo∏ecznà na rzecz osób z niepe∏nosprawnoÊciami otrzyma∏a w 2007 roku
Medal Âw. Brata Alberta. W 2011 roku zosta∏a uhonorowana Srebrnym Medalem Jana 
Paw∏a II za zas∏ugi dla Archidiecezji Krakowskiej oraz Odznakà „Honoris Gratia” za
szczególne zas∏ugi dla Krakowa i jego mieszkaƒców.

16
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Dariusz Miliƒski
Artysta, malarz, animator kultury.

Od 30 lat anga˝uje okolicznà m∏odzie˝ w coroczne wyst´py teatralne i organizuje mi´dzynarodowe plenery
artystyczne. Jest twórcà Muzeum Przesiedleƒców i Arki Noego. Powo∏a∏ Stowarzyszenie Wspierania Kultury

Wiejskiej P∏awna 9 oraz za∏o˝y∏ Teatr uliczny P∏awna 9. Ca∏oÊç funduszy na utrzymanie i rozwój
Stowarzyszenia pochodzi ze sprzeda˝y Jego prac malarskich i rzeêbiarskich. Na bardzo wielu aukcjach

wystawiane sà jego prace, a uzyskane honoraria przeznacza na ró˝norakie akcje charytatywne.
Sam te˝ uczestniczy w wielu inicjatywach, których celem jest zebranie Êrodków na pomoc osobom
chorym, pozbawionym samodzielnego lokum, ubogim.

Malarz Dariusz Miliƒski od 30 lat niestrudzony animator wspierania i organizowania kultury na wsi.
Stworzy∏ bajkowy Êwiat dla dzieci, który propaguje legendy dolnoÊlàskie i ukazuje trud rzemios∏a.

Anga˝uje okolicznà m∏odzie˝ w coroczne wyst´py teatralne i organizuje mi´dzynarodowe plenery artysty-
czne. Z pomocà rodziny i paru zatrudnionych bezrobotnych, w tym osób bezdomnych z okolicy, zbudowa∏

Zamek Legend Âlàskich – pe∏en legend z Dolnego Âlàska i marionetek o ludzkich wymiarach. Jest twórcà Muzeum
Przesiedleƒców i Arki Noego. Powo∏a∏ Stowarzyszenie Wspierania Kultury Wiejskiej P∏awna 9 oraz za∏o˝y∏ Teatr

uliczny P∏awna 9. Stowarzyszenie prowadzi warsztaty plastyczne z dzieçmi i doros∏ymi i nie jest dotowane ze
Êrodków zewn´trznych. Ca∏oÊç funduszy na utrzymanie i rozwój Stowarzyszenia pochodzi ze sprzeda˝y prac

malarskich i rzeêbiarskich Pana Dariusza Miliƒskiego. Na rzecz Stowarzyszenia pracujà spo∏ecznie tak˝e
pozostali cz∏onkowie rodziny.

Od 27 lat wszystkie dzieci w P∏awnej podczas wielkiej uroczystoÊci
Êwiàtecznej 6 grudnia otrzymujà od artysty paczki, oglàdajà spektakl teatralny

i uczestniczà w zabawach z Miko∏ajem.

18
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Dzia∏alnoÊç Pana Dariusza Miliƒskiego 
jest motywowana troskà o innych. 
Credo Artysty, jak sam mówi, to 

„wype∏niaç dobrem pustk´, 
która nas otacza”.



Fundacja „Wspólnota Nadziei”
prowadzi Centrum Nauki i ˚ycia „Farma” – oÊrodek pobytu sta∏ego, pracy, terapii, rehabilitacji 
i aktywizacji zawodowej dla doros∏ych osób ze spektrum zaburzeƒ autystycznych. Misjà Fundacji 
jest budowa systemu wsparcia dla osób z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi 
oraz dla ich rodzin (Bolechowice – woj. ma∏opolskie).

Fundacja powsta∏a w 1998 roku. Nadrz´dnym celem jej powstania by∏o utworzenie i prowadzenie Centrum Nauki i ˚ycia „Farma”,
oÊrodka pobytu sta∏ego, pracy, terapii i rehabilitacji oraz rekreacji dla doros∏ych osób z autyzmem. Fundacja wspiera osoby, które ze
wzgl´du na wiek i rodzaj niepe∏nosprawnoÊci majà ograniczony dost´p do rehabilitacji spo∏ecznej i terapii. Jej dalekosi´˝nym celem
jest stworzenie miejsca, w którym ˝yç b´dzie mog∏o nawet 35 osób z autyzmem.

Farma ˚ycia w Wi´ckowicach pod Krakowem – inaczej Centrum Nauki i ˚ycia „Farma” – to jedno z najbardziej przy-
jaznych miejsc dla osób doros∏ych z autyzmem w Polsce. Farma ̊ ycia jest pierwszym w naszym kraju specjalistycznym

oÊrodkiem ∏àczàcym funkcje mieszkalne, terapeutyczne, edukacyjne i rekreacyjne. Farma jest domem dla sta∏ych
mieszkaƒców, a jednoczeÊnie zapewnia szeroki wachlarz aktywnoÊci osobom mieszkajàcym poza Farmà, które 

w ciàgu dnia doje˝d˝ajà tu na zaj´cia i warsztaty. OÊrodek prowadzi programy aktywizacji spo∏ecznej 
i zawodowej, realizuje projekty wspó∏pracy – lokalne i mi´dzynarodowe. Przede wszystkim jednak Farma

˚ycia to miejsce, w którym opiekunowie starajà si´ stworzyç doros∏ym osobom z autyzmem warunki do
najpe∏niejszego rozwoju z wykorzystaniem ich indywidualnego potencja∏u. To dla nich szansa na godne

˝ycie, alternatywa dla nierzadko dramatycznych losów – choçby dla pobytu w zamkni´tych szpitalach psychia-
trycznych. Farma ˚ycia to miejsce, w którym osoby z autyzmem znajdujà warunki do samorealizacji i maksymal-

nego usamodzielnienia, zyskujà poczucie w∏asnej wartoÊci i dobrostanu. Miejsce bezpieczne, w którym szanowane sà
ich prawa. W 2020 roku Farma ˚ycia obchodzi swoje 15. urodziny, ale sam pomys∏ ma d∏u˝szà histori´. Idea narodzi∏a

si´ ju˝ wiele lat temu w g∏owach twórców powsta∏ej w 1998 roku Fundacji Wspólnota Nadziei, której misjà jest
budowanie systemu wsparcia dla osób z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi oraz dla ich rodzin.

Farma ˚ycia stanowi najistotniejszy element tego wsparcia. Prezes Fundacji Alina Perzanowska, matka Micha∏a,
m∏odego m´˝czyzny z autyzmem, zainspirowa∏a si´ przyk∏adami wspólnot wiejskich dla osób z autyzmem,

jakie od dziesi´cioleci sprawdzajà si´ w wielu krajach Europy Zachodniej i w Stanach Zjednoczonych.
Szczególnie godna naÊladowania wyda∏a Jej si´ prowadzona przez Irlandzkie Towarzystwo Autyzmu

Dunfirth Farm. OÊrodek ten, po∏o˝ony w okolicach Dublina, cieszy si´ mi´dzynarodowà s∏awà i jest
uznawany za modelowe rozwiàzanie w swojej dziedzinie. Za∏o˝yciele Dunfirth Farm – Pat i Nuala

Matthews – od samego poczàtku wspierajà Farm´ ˚ycia swoim doÊwiadczeniem, przyk∏adem i serdecznà
radà. OÊrodek zosta∏ obj´ty tak˝e patronatem Âwiatowej Organizacji Autyzmu.
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Stowarzyszenie „Ku Dobrej Nadziei”
niesie pomoc bezdomnym, ubogim, d∏ugotrwale bezrobotnym, uzale˝nionym 
– zarówno poszczególnym osobom, jak i rodzinom oferujàc wsparcie duchowe, 
psychologiczne i materialne (Bia∏ystok).

Misjà Stowarzyszenia jest propagowanie wartoÊci chrzeÊcijaƒskich pod kàtem pozytywnego oddzia∏ywania spo∏ecznego.
Zarejestrowane w 2006 roku, od 2007 roku jest Organizacjà Po˝ytku Publicznego (OPP). Swojà misj´ realizuje poprzez
niesienie pomocy osobom ze Êrodowisk zagro˝onych wykluczeniem spo∏ecznym – bezdomnym, ubogim, d∏ugotrwale
bezrobotnym i osobom uzale˝nionym. Pomoc przybiera formy wsparcia duchowego, psychologicznego i materialnego.

Stowarzyszenie rozpocz´∏o dzia∏alnoÊç od prowadzenia sobotnich spotkaƒ dla dzieci z osiedla Starosielce, nast´pnie zaj´∏o
si´ wydawaniem ˝ywnoÊci (w ramach unijnego Programu PEAD), a potem rozszerzy∏o o pomoc dla osób bezdomnych
poprzez rozdawanie kanapek i ciep∏ej zupy oraz stworzenie ogrzewalni. Obecnie prowadzi:
• OÊrodek Wychodzenia z BezdomnoÊci „Zakàtek Nadziei” z∏o˝ony z ogrzewalni, noclegowni i schroniska 

z us∏ugami opiekuƒczymi oraz pokoi treningowych;
• Centrum Integracji Spo∏ecznej „˚elazna” umo˝liwiajàce reintegracj´ spo∏eczno–zawodowà osób spe∏niajàcych kryteria 

ustawy o zatrudnieniu socjalnym;
• Przedsi´biorstwo Spo∏eczne SUKCES sp. z o.o. zapewniajàce zatrudnienie osobom d∏ugotrwale bezrobotnym, 

bezdomnym i ubogim oraz w celu finansowego wsparcia dzia∏alnoÊci Stowarzyszenia;
• Przedsi´biorstwo Spo∏eczne Okienko sp. z o.o. zajmujàce si´ g∏ównie gastronomià.

Od 2020 roku Stowarzyszenie przysposabia te˝ dzia∏k´ w KoÊciukach (zakupionà z dotacji
Narodowego Instytutu WolnoÊci w ramach Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich) pod
budow´ mieszkaƒ treningowych – mieszkania przejÊciowe, wspomagajàce samodzielnoÊç osób
bezdomnych – pobyt w mieszkaniu treningowym, przy wsparciu specjalistów, umo˝liwia zdoby-
wanie doÊwiadczenia i doskonalenie umiej´tnoÊci niezb´dnych w prawid∏owym funkcjonowa-
niu spo∏ecznym i zawodowym w warunkach zbli˝onych do samodzielnoÊci.

Stowarzyszenie nale˝y do ró˝nych regionalnych i krajowych zrzeszeƒ i federacji, gdzie pe∏ni
czynnà rol´ w ich zarzàdach.
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Fundacja HUMANITES
Od 2012 roku Instytut Humanites, b´dàcy inicjatorem Kampanii 
Dwie Godziny dla Rodziny (2h4family), zach´ca setki organizacji i firm 
do dzia∏aƒ na rzecz harmonijnego ∏àczenia ról w ˝yciu zawodowym 
i prywatnym, wzmacniania relacji osobistych i spo∏ecznych,
przeciwdzia∏ania niepokojàcym zjawiskom spo∏ecznym, takim jak 
samotnoÊç czy kryzys wi´zi. Kancelaria Prezydenta RP tak˝e wzi´∏a 
udzia∏ w kampanii oferujàc pracownikom 2 godziny z czasu pracy 
na sp´dzenie z rodzinà.

Akcja Dwie Godziny dla Rodziny jest kampanià spo∏ecznà na rzecz g∏´bokich relacji rodzinnych, aby byç razem, a nie „obok siebie”. Fundacja zach´ca
do tego, aby 15 maja – Mi´dzynarodowy Dzieƒ Rodzin sta∏ si´ dniem refleksji nad jakoÊcià naszych relacji z najbli˝szymi, aby zatrzymaç si´ na t´ chwil´
i przyjrzeç si´ sobie i naszym rodzinom.

W wymiarze globalnym kampania Dwie Godziny dla Rodziny przeciwdzia∏a kryzysowi wi´zi, ma dzia∏anie profilaktyczne jeÊli chodzi o nasze zdrowie
mentalne i emocjonalne. Realizowana przez pracodawców na ca∏ym Êwiecie jest symbolem integracji ˝ycia zawodowego i prywatnego w myÊl has∏a:
„Mamy jedno ˝ycie w wielu rolach”. Badania przeprowadzane na wszystkich kontynentach Êwiata pokazujà potrzeb´ takich dzia∏aƒ.

Fundacja Humanites jest to organizacja, której liderzy dostrzegajà szerszy kontekst wspó∏czesnych relacji rodzinnych. Akcja „2 godziny dla rodziny”
promujàca rodzin´, prowadzona od wielu lat, adresuje swoje dzia∏ania do nie∏atwego sektora pracodawców, czyli prze∏amuje podzia∏y sektorowe. Oprócz
promocji wÊród pracodawców polityki na rzecz równowagi praca–rodzina Fundacja zajmuje si´ problemem relacji wewnàtrzrodzinnych, ma∏˝eƒskich 
i rodzice–dzieci. Dzia∏alnoÊç Fundacji odpowiada na problem relacji w rodzinie i w tym celu upowszechnia us∏ugi wsparcia rodziny polegajàce 
na budowaniu dobrych relacji z najbli˝szymi, prowadzeniu warsztatów dla odbiorców indywidualnych i firm o tematyce dotyczàcej: „... umiej´tnoÊci
stawiania granic, budowania relacji z partnerem, relacji z dzieckiem, uzale˝nienia, komunikacji z nastolatkiem” („Program Zrównowa˝onego Rozwoju”).
Formà wsparcia jest równie˝ portal spo∏ecznoÊciowy www.mamrodzine.pl dla rodziców, zw∏aszcza nastolatków, ∏àczàcy w jednym miejscu ró˝ne zagad-
nienia zwiàzane z relacjami w rodzinie i wychowaniem dzieci.

Fundacja zwraca uwag´ na potrzeb´ „... ̋ ycia w zgodzie z podstawowymi wartoÊciami, integracj´ ̋ ycia zawodowego i prywatnego oraz wielowymiarowy
rozwój cz∏owieka w sferze: fizycznej, umys∏owej, emocjonalnej i duchowej”. WartoÊciami i przekonaniami, które pragnie upowszechniaç Fundacja
Humanites jest „... budowanie zdrowych i trwa∏ych wi´zi, które sà podstawà to˝samoÊci i dojrza∏oÊci emocjonalnej cz∏owieka”, a tak˝e wiedza 
o stylu wychowawczym opartym na wartoÊciach „... budzenie ÊwiadomoÊci ró˝nicy pomi´dzy wychowaniem nastawionym na twarde kompetencje, 
a wychowaniem majàcym na celu rozwój osobowoÊci cz∏owieka i jego wewn´trznego kompasu wartoÊci”.

www.humanites.plwww.2godzinydlarodziny.pl
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Radomski Bank ˚ywnoÊci
W czasie panujàcego zagro˝enia epidemicznego wolontariusze i pracownicy Banku ˚ywnoÊci wykonywali swoje obowiàzki 
w sposób nieprzerwany z pe∏nym poÊwi´ceniem. W ramach dzia∏aƒ dodatkowych podj´to czynnoÊci edukacyjne, dostarczano
Êrodki spo˝ywcze pod drzwi osób b´dàcych w izolacji sanitarnej, a oÊmiu wolontariuszy za w∏asne pieniàdze dowozi∏o 
produkty spo˝ywcze i inne do szeÊçdziesi´ciu podopiecznych osób na terenie Radomia i okolicy.

Radomski Bank ˚ywnoÊci zosta∏ powo∏any w 2000 roku, jako zwiàzek stowarzyszeƒ. Organizacjami za∏o˝ycielskimi by∏y: Caritas Diecezji Radomskiej, Liga
Kobiet Polskich, Towarzystwo Przyjació∏ Dzieci. Od 2004 roku Radomski Bank ˚ywnoÊci nale˝y do Federacji Polskich Banków ˚ywnoÊci. Powo∏anie Banku by∏o
podyktowane potrzebà spo∏ecznà. Bank jest organizacjà pozarzàdowà nienastawionà na zysk, nie prowadzi dzia∏alnoÊci gospodarczej, nie dokonuje równie˝
zakupów ˝ywnoÊci, nawet za symbolicznà odp∏atnoÊcià. Bank jest pomostem pomi´dzy producentami i dystrybutorami ˝ywnoÊci, a organizacjami realizujàcy-
mi zadania z zakresu pomocy spo∏ecznej. Dzia∏ania Banku sprzyjajà ograniczeniu marnotrawstwa artyku∏ów spo˝ywczych. Radomski Bank ˚ywnoÊci
nieodp∏atnie przekazuje pozyskanà ˝ywnoÊç osobom potrzebujàcym, codziennie pozyskujàc ˝ywnoÊç z oko∏o 240 placówek handlowych. Na Radomskiej
Gie∏dzie Rolnej wolontariusze Banku prowadzà zbiórk´ owoców i warzyw. Corocznie prowadzone sà dwie przedÊwiàteczne publiczne zbiórki ˝ywnoÊci 
w sklepach. W okresie jesiennym w podradomskich gminach prowadzone sà zbiórki p∏odów rolnych w ramach akcji „Dzielimy si´ tym, co mamy”. Anga˝ujàc
do pracy wolontariuszy, Bank wyzwala postawy solidarnoÊci mi´dzyludzkiej, uwra˝liwia na potrzeby innych, zapobiega marginalizacji spo∏ecznej. Radomski
Bank ˚ywnoÊci ma czterech pracowników, dwudziestu wolontariuszy d∏ugoterminowych i oÊmiu wolontariuszy pracujàcych codziennie.

Szczególne dzia∏ania w okresie epidemii koronawirusa:
• mimo og∏oszenia przez rzàd RP stanu zagro˝enia epidemicznego, wolontariusze i pracownicy Banku 

˚ywnoÊci wykonywali swoje obowiàzki w sposób nieprzerwany z pe∏nym poÊwi´ceniem i empatià dla 
osób potrzebujàcych pomocy;

• w ramach dzia∏aƒ dodatkowych podj´to tak˝e czynnoÊci edukacyjne, informujàc na temat unikania 
zagro˝enia epidemicznego w kontaktach mi´dzyludzkich;

• w okresie epidemii wolontariusze dostarczali Êrodki spo˝ywcze bezpoÊrednio pod drzwi osób b´dàcych 
w izolacji sanitarnej lub dobrowolnej;

• oÊmiu wolontariuszy za w∏asne pieniàdze i swoimi Êrodkami transportu dowozi∏o produkty spo˝ywcze 
i inne do szeÊçdziesi´ciu podopiecznych osób na terenie Radomia, Grójca, Warki, Bia∏obrzegów, 
Wierzbicy i I∏˝y;

• codziennie wieczorem z placówek handlowych wolontariusze odbierali produkty ˝ywnoÊciowe 
(z up∏ywajàcym terminem sprzeda˝y), aby nast´pnego dnia od rana dowoziç je do osób potrzebujàcych;

• we wspó∏pracy z ˝o∏nierzami WOT Radomski Bank ˚ywnoÊci realizowa∏ dostawy niezb´dnych produ-
tów ˝ywnoÊciowych do oko∏o 2,4 tysiàca odbiorców w regionie radomskim;

• we wspó∏pracy z 46 lokalnymi organizacjami charytatywnymi dzia∏ajàcymi w regionie radomskim, 
w ramach realizacji programu „Pomoc ˚ywnoÊciowa” zebrano i rozdysponowano 340 europalet ró˝nych 
produktów ˝ywnoÊciowych.

www.radom.bankizywnosci.pl
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Paczka Dla Bohatera 
Wspiera weteranów i kombatantów przez ca∏y rok. Nieprzerwanie od 2010 r. 
przygotowuje dla nich paczki Êwiàteczne, organizuje wakacje, oraz pomaga 
w ˝yciu codziennym.

Akcja charytatywna skierowana do wszystkich ludzi walczàcych o wolnà Polsk´ – ˝o∏nierzy WrzeÊnia 39,
wszystkich frontów walczàcych na Zachodzie jak i na Wschodzie, organizacji bojowych m.in. AK, NSZ,
WIN, podziemia niepodleg∏oÊciowego po zakoƒczeniu II Wojny oraz osób represjonowanych przez
ustrój komunistyczny, czy tak˝e rannych i poszkodowanych weteranów misji poza granicami kraju.

Stowarzyszenie „non profit” dzia∏ajàce od 10 lat, w którym wszystko wykonuje si´ w ramach wolon-
tariatu, 100% zebranych i uzyskanych Êrodków trafia do weteranów walki o wolnà Polsk´. Nie jest 
finansowane przez ˝adnà instytucj´ paƒstwowà oraz nie otrzymuje ˝adnych dotacji. Ârodki finansowe
otrzymuje ze zbiórek i darowizn od dobrych osób oraz wp∏at od firm wspierajàcych projekty.
Najwi´kszy procent Êrodków zbiera Stowarzyszenie dzi´ki licytacjom charytatywnym na swoim 
facebookowym Bazarku dla Bohatera.

Wolontariusze organizacji nie podlegajà pod ˝adnà instytucj´, zwiàzek czy firm´ i sà w pe∏ni
niezale˝nym stowarzyszeniem skupiajàcym osoby z ca∏ego kraju, ale tak˝e osoby mieszkajàce poza
granicami Polski, w tym m.in. Holandii, Niemczech, Wielkiej Brytanii.

Od wielu lat Stowarzyszenie organizuje paczki bo˝onarodzeniowe i wielkanocne, remontuje mieszka-
nia kombatantom, którzy ˝yjà w trudnych warunkach. Finansuje zakup leków i Êrodków higienicznych,
pomaga w zakupie wózków, chodzików i innych materia∏ów rehabilitacyjnych. Op∏aca dodatkowe
zabiegi medyczne i rehabilitacyjne, pokrywa koszty zakupy opa∏u na zim´, czy innych materia∏ów
niezb´dnych do godnego ˝ycia. Przygotowuje wyjazdy wypoczynkowo-rehabilitacyjne dla weteranów,
którzy oprócz wypoczynku i sp´dzania czasu z przyjació∏mi, biorà udzia∏ w zabiegach medycznych,
wycieczkach, koncertach. Opiekuje si´ grobami i pomnikami w ca∏ym kraju, a w razie potrzeby 
organizujàc wykup grobów przed likwidacjà. Bierze udzia∏ w uroczystoÊciach patriotycznych i cz´sto 
te˝ takie organizuje.

Has∏o i motto:
„Walczyli dla Nas, Zawalczmy dla Nich”

www.facebook.com/bazarek.paczkadlabohatera
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Akcja „Widzialna R´ka” (jako ruch spo∏eczny)
Nieformalna grupa pomocy na portalu spo∏ecznoÊciowym Facebook. Poczàtkowo by∏a to pomoc skierowana do osób
starszych, schorowanych i ludzi przebywajàcych na kwarantannie, którzy nie mogli wychodziç z domu ze wzgl´du na 
panujàcà pandemi´. Z czasem pomoc zatacza∏a szersze kr´gi i Widzialna R´ka Radom w∏àczy∏a si´ w pomoc domom opieki
spo∏ecznej, hospicjom i placówkom medycznym z Radomia i okolicy. Zaopatrywano je w r´kawiczki, maski, przy∏bice, oku-
lary ochronne, kombinezony, fartuchy czy Êrodki dezynfekcyjne. Odka˝ano tak˝e mieszkania i lokale u˝ytecznoÊci publicznej.

Na poczàtku akcji pomys∏odawcy chcieli pomagaç ludziom starszym i schorowanym, tym którzy sà najbardziej nara˝eni za zachorowanie. Postanowili, 
˝e b´dà robiç im zakupy czy wyprowadzaç psa na spacer. Pomoc by∏a równie˝ skierowana do ludzi przebywajàcych na kwarantannie, którzy przez d∏u˝szy
czas nie mogli opuszczaç swoich domów. Im równie˝ pomagano w zakupach czy za∏atwiano inne wa˝ne sprawy, które wymaga∏y wyjÊcia na zewnàtrz. 
Ta spontaniczna inicjatywa spo∏eczna z dnia na dzieƒ ewaluowa∏a i zatacza∏a coraz to wi´ksze kr´gi. W pomoc drugiemu cz∏owiekowi anga˝owa∏y si´ coraz
to nowe firmy z terenu Radomia. Pomaga∏o tak˝e mnóstwo osób prywatnych. Dzi´ki wspania∏ym sercom ludzi wra˝liwych na krzywd´ innych, mo˝na by∏o
zapewniç Êrodki czystoÊci, ochrony osobistej oraz potrzebny sprz´t szpitalowi w Radomiu. To w∏aÊnie tutaj trafiali pacjenci z Covid–19 nie tylko 
z Radomia, ale z ca∏ej okolicy. Potrzebny sprz´t i Êrodki dezynfekcyjne przekazywano te˝ innym placówkom medycznym z terenu Radomia i okolic. Kiedy
zacz´li chorowaç mieszkaƒcy okolicznych DPS-ów Widzialna R´ka Radom w∏àczy∏a si´ w pomoc domom opieki spo∏ecznej. Zaopatrywali je w r´kawicz-
ki, maski, przy∏bice, okulary ochronne, kombinezony, fartuchy czy Êrodki dezynfekcyjne. Pomagali te˝ hospicjom, zaopatrujàc je w Êrodki dezynfekcyjne 
i ochrony osobistej. Odka˝ali mieszkania i lokale u˝ytecznoÊci publicznej. Grupa ciàgle si´ powi´ksza∏a, a˝ osiàgn´∏a niebagatelnà liczb´ 25 tys. osób! Ka˝dy
z zaanga˝owanych by∏ odpowiedzialny za innà rzecz i robi∏ to, na czym zna si´ najlepiej. Doskonale wi´c wiedzieli, jakie dzia∏ania podejmowaç i do kogo
mo˝na si´ zwróciç po pomoc. Lista telefoniczna i mailingowa szybko si´ zape∏nia∏a. Z administratorami akcji kontaktowa∏o si´ coraz wi´cej ludzi, zarówno
tych chcàcych pomóc, jak i tych, którzy jej potrzebowali. Pomagano w sprawach zwiàzanych z ZUS, PUP czy US. Wykupywano potrzebne leki, kupowano
˝ywnoÊç, szukano sponsorów, którzy podarowaliby potrzebujàcym sprz´t AGD, meble czy sprz´t komputerowy do zdalnej nauki. Pomoc polega∏a równie˝
na za∏atwianiu ró˝nego rodzaju transportu. Czasem przewo˝ono sprz´t, meble czy materia∏y budowlane, a innym razem by∏a to pomoc w dotarciu osób 
do lekarza czy na rehabilitacj´. Dla osób majàcych problemy natury psychicznej organizowano bezp∏atnà pomoc psychologicznà. Bez pomocy nie
pozostawiono równie˝ personelu medycznego, który móg∏ liczyç na fachowà rozmow´ z psychologiem. Widzialna R´ka Radom przeprowadzi∏a akcj´
pomocy kilku rodzinom z pobliskich gmin, które w wyniku po˝aru straci∏y ca∏y dobytek swojego ˝ycia. Zorganizowano dla nich zbiórk´ na odbudow´
domu, szukano te˝ lokalu zast´pczego. Wolontariusze zaj´li si´ remontem, wyposa˝eniem czy zapewnieniem rzeczy pierwszej potrzeby. Przed Âwi´tami
Wielkanocnymi spontanicznie, dos∏ownie w ciàgu jednego dnia, zorganizowano akcj´ pn. „Koszyczek mi∏oÊci”. W jej ramach tworzone by∏y ozdobne
koszyczki wielkanocne, a ca∏y dochód ze sprzeda˝y przeznaczony zosta∏ na zakup jedzenia dla osób potrzebujàcych. Zorganizowano Êrodki ochronne dla
szkó∏ i przedszkoli. A kiedy przyszed∏ czas matur pomagano w zapewnieniu bezpieczeƒstwa uczniom i nauczycielom, poprzez podarowanie im przy∏bic 
i p∏ynów do dezynfekcji. Zakupy w ramach organizowanych akcji by∏y robione w tutejszych sklepach i hurtowniach. Zaanga˝owanych w druk przy∏bic
by∏o 55 drukarek 3d – Êredni czas druku jednej to oko∏o godzina, a wydrukowano ich i przekazano blisko 3 tysiàce. Rozwiezionych i przekazanych zosta∏o
oko∏o 38000 butelek wody. 64 panie zaanga˝owa∏y si´ w szycie maseczek, w pomoc zaanga˝owane by∏y 2 busy i 2 samochody osobowe, przekazano ponad
1800 litrów p∏ynu do dezynfekcji, ponad 500 kombinezonów, 30000 r´kawiczek, 2000 ochraniaczy na buty. Wolontariusze pracowali po kilka, a nawet kilka-
naÊcie godzin dziennie.
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Âp. Bart∏omiej Skrzyƒski (1979-2020)
Dzia∏acz spo∏eczny, dziennikarz, aktywista, Miejski Rzecznik ds. Osób Niepe∏nosprawnych we Wroc∏awiu, Dyrektor Biura
„Wroc∏aw bez Barier”. Pomimo nieuleczalnej choroby (post´pujàcego zaniku mi´Êni) z wielkà determinacjà pracowa∏ na rzecz
osób z niepe∏nosprawnoÊciami. Wspiera∏ dzia∏ania kampanii spo∏ecznych ∏amiàcych negatywne i stereotypowe postrzeganie
osób niepe∏nosprawnych. Sam porusza∏ si´ na wózku.

Urodzi∏ si´ w 1979 r. we Wroc∏awiu. W wieku siedmiu lat zdiagnozowano u niego dystrofi´ mi´Êniowà Duchenne’a, prowadzàcà do post´pujàcego zaniku
mi´Êni.

Pracowa∏ jako dziennikarz, m.in. prowadzi∏ w TVP1 autorski program telewizyjny W-skers o osobach niepe∏nosprawnych, a tak˝e Bez barier w TVP Wroc∏aw.
Publikowa∏ w „S∏owie Polskim”, „Gazecie Wyborczej”, „Panoramie DolnoÊlàskiej”, „Integracji” i portalach internetowych. Pe∏ni∏ funkcj´ dyrektora Biura Wroc∏aw
Bez Barier i rzecznika ds. niepe∏nosprawnych przy prezydentach Wroc∏awia Rafale Dutkiewiczu i Jacku Sutryku, w zwiàzku z czym konsultowa∏ m.in. projek-
ty Teatru Capitol czy Portu Lotniczego Wroc∏aw. Wyk∏ada∏ w Instytucie Dziennikarstwa i Komunikacji Spo∏ecznej Uniwersytetu Wroc∏awskiego.

By∏ jednym z twórców Parlamentu M∏odzie˝y Wroc∏awia, gdy ucz´szcza∏ do szko∏y Êredniej. Pracowa∏ tak˝e jako spo∏eczny rzecznik prasowy Sejmiku Osób
Niepe∏nosprawnych, prowadzi∏ kampanie na rzecz osób z niepe∏nosprawnoÊcià i zasiada∏ w Radzie Spo∏ecznej przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, a tak˝e
wspó∏tworzy∏ Wolontariat Miejski na 46. Mi´dzynarodowy Kongres Eucharystyczny. Wspó∏za∏o˝yciel Fundacji W-skersi, organizujàcej m.in. dalekomorskie
rejsy integracyjne. By∏ wspó∏twórcà oraz redaktorem naczelnym portalu niemabarier.dolnyslask.pl.

W kampanii wyborczej w 2018 r. by∏ rzecznikiem prasowym kandydata na prezydenta Wroc∏awia Jacka Sutryka.

Znany jako propagator ˝u˝la, publikowa∏ w zwiàzku z tym m.in. w magazynie „TaÊma w gór´” i „Tygodniku ˚u˝lowym”.

Zmar∏ 15 wrzeÊnia 2020 r. we Wroc∏awiu i zosta∏ pochowany w cztery dni póêniej na cmentarzu na Paw∏owicach.

Wyró˝niony m.in. Nagrodà Rzecznika Praw Obywatelskich im. Paw∏a W∏odkowica (2013 r.). PoÊmiertnie odznaczony przez prezydenta Andrzeja Dud´ Z∏otym
Krzy˝em Zas∏ugi za dzia∏alnoÊç spo∏ecznà na rzecz osób potrzebujàcych pomocy i wsparcia.

Dzia∏acz spo∏eczny, pe∏nomocnik Wroc∏awia ds. osób niepe∏nosprawnych, dziennikarz, wyk∏adowca, podró˝nik, fan ˝u˝la, dla wielu – po prostu przyjaciel...
˚yciem Bart∏omieja Skrzyƒskiego mo˝na obdzieliç kilka osób. A przecie˝ przez wi´kszoÊç ˝ycia zmaga∏ si´ z ci´˝kà chorobà.
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www.skrzynski.info.pl
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